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FICHE ACTION DE FORMATION

TITRE PROFESSIONNEL ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES

Session 2026-2027 - Action de formation continue dipldmante

|I. IDENTIFICATION DE L'ACTION DE FORMATION

Intitule officiel Titre Professionnel Assistant(e) de vie aux familles

Code RNCP RNCP37715 (date d'enregistrement : 05/07/2023 - échéancé : 05/07/2028)
Certificateur Ministére du Travail, du Plein emploi et de I'Insertion (DGEFP / AFPA)
Niveau de qualification Niveau 3

Code ROME K1304 - Services domestiques

Code formacode 44028 (services a la personne)

Catégorie d'action Action de formation concourant au développement des compétences
Fiche RNCP https://www .francecompetences.fr/recherche/rncp/37715/

Public vise Salariés en reconversion (PTP)

Demandeurs d'emploi
Bénéficiaires du CPF, salaries en plan de développement des compétences
Personnes souhaitant exercer dans les services a la personne
Prérequis Maitrise du frangais écrit et oral - niveau A2 minimum (CECRL)
Capacite d'écoute, empathie, sens du service
Aptitude physique a l'exercice du métier
Casier judiciaire compatible avec le travail aupres de publics vulnérables
Vaccinations a jour

Effectif par session 10 a 12 stagiaires
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3. OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

CCPI Entretenir le logement et le linge d'un particulier

CCP2 Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien
CCP3 Relayer les parents dans la prise en charge des enfants a leur domicile
Obijectifs transversaux Garantir la sécurité et le bien-étre des personnes accompagnées

Travailler en autonomie tout en collaborant avec les acteurs du domicile

Adapter sa pratique aux publics fragiles (personnes agées, en situation de handicap,
enfants)

Connaitre le cadre légal et éthique de l'intervention au domicile

4. CONTENU PEDAGOGIQUE - CCP RNCP

CCPI - Entretenir le logement et le  Etablir une relation professionnelle dans le cadre d'une prestation au domicile
linge

Prévenir les risques domestiques et travailler en sécurité

Entretenir le logement avec techniques et gestes professionnels appropries

Entretenir le linge avec techniques et gestes professionnels appropries
CCP2 - Accompagner aux actes Etablir une relation professionnelle avec la personne aidée et son entourage
essentiels

Prévenir les risques, mettre en place repéres et relais en situation d'urgence

Contribuer a l'autonomie physique, intellectuelle et sociale de la personne

Aider a la toilette, a s'habiller et a se déplacer

Assister lors des courses, de la préparation et de la prise des repas
CCP3 - Garde d'enfants a domicile Définir avec les parents le cadre de l'intervention

Prévenir les risques et assurer la sécurité des enfants

Accompagner les enfants dans leurs apprentissages, socialisation et activités
Modules transversaux Communication professionnelle et gestion des situations difficiles

Connaissance des publics : personnes dgées, handicap, enfants

Cadre légal et éthique de l'intervention au domicile

Sensibilisation au développement durable

Formation SST ou PSCI

Module de préparation a I'emploi (TRE)
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5. METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES

Modalités Formation 100% présentielle
Possibilité de FOAD ponctuelle (visio, plateforme)
Accés a la plateforme pédagogique en ligne
Méthodes Apports théoriques + ateliers pratiques sur plateau technique aménagé type domicile
Mises en situation réalistes (simulation au domicile, simulation auprés de personnes agées)
Etudes de cas concrets et analyses de pratiques
Travaux de groupe et échanges d'expériences
Période d'immersion professionnelle (PFMP)
Suivi individualise par formateur référent et tuteur d'entreprise
Ressources pédagogiques Supports de cours par CCP et par module transversal
Bibliographie et sitographie structurées par CCP RNCP
Documentation technique : entretien, soins, sécurité, ergonomie

Matériels pédagogiques (lit médicalisé, leve-personnes, matériel d'entretien...)
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6. MODALITES D'EVALUATION

Evaluation initiale Test de positionnement + entretien individuel a I'entrée (45 min)
Evaluations en cours Quiz et contrdles continus mensuels
Mises en situation évaluées sur grilles de compétences
Bilans par CCP avec restitution individuelle
Dossier Professionnel (DP) élaboré tout au long du parcours
Examen final (DGEFP / AFPA) Mise en situation professionnelle (MSP) - 4 heures
Entretien technique avec le jury - 30 minutes
Questionnaire professionnel (QP) écrit
Entretien final avec le jury - 15 minutes sur le DP
Sanction de la formation Titre Professionnel ADVF (Ministére du Travail / DGEFP / AFPA)
Validation possible par CCP indépendants (capitalisation 5 ans)
Attestation SST ou PSCI

Attestation de fin de formation et attestation de compétences

7. ORGANISATION - DUREE - CALENDRIER - LIEU

Duree totale 700 a 900 heures (variable selon positionnement)

durée en centre 420 a 580 heures

Durée en entreprise 280 a 320 heures (8 a 10 semaines de PFMP)

Date de démarrage 07 septembre 2026 (Ire session) - 12 octobre 2026 (2e session) - 07 septembre 2026 (3e
session)

Date de fin 24 juin 2027 (Ire et 2e sessions) - 28 mai 2027 (3e session)

Duree calendaire 8 mois et demi

Rythme Temps complet, alternance centre/entreprise

Période d'inscription 5 janvier 2026 au 30 septembre 2026

Lieu(x) de formation Site de Cergy : 69 rue Francis Combe, 95000 CERGY

Site d'Argenteuil : 14 Bd Maurice Berteaux, 95100 ARGENTEUIL
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Procédure d'admission

Delai d'accés minimum

Cout total TTC
Cout horaire moyen
Eligibilité CPF

Eligibilité PTP (Transitions
Pro)

Eligibilité OPCO
Eligibilité France Travail
Eligibilité Region IDF

Eligibilité Conseil
départemental 95

Eligibilité Agefiph

8. MODALITES ET DELAIS D'ACCES

|. Demande d'information (téléphone, email, site web)

2. Envoi du dossier (CV + lettre de motivation)

3. Entretien individuel + test de positionnement

4. Construction du parcours individualise

5. Validation du financement

6. Signature de la convention et entrée en formation

I5 jours entre la demande et le démarrage (sous réserve du financement)
9. TARIFS ET FINANCEMENTS

4 000 EUR a 12 000 EUR (variable selon le statut, la durée et le positionnement)

Entre 7 et 17 EUR HT/heure stagiaire

Oul

Oul

OUI (notamment OPCO EP pour les services a la personne)
OUI (AIF, POEI)
oul

oul

Oul
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10. VALIDATION, DEBOUCHES ET PASSERELLES

Validation par CCP Possible sur 5 ans pour les 3 CCP
Equivalences / dispenses Equivalence partielle avec le DEAES
Passerelles vers le DEAS (Aide-Soignant) et le DEAP (Auxiliaire de Puériculture)
Acces facilité aux formations du sanitaire et social
Suites de parcours DEAES (Dipléme d'Etat d'Accompagnant Educatif et Social)
DEAS (Dipléme d'Etat d'Aide-Soignant)
TP Assistant de vie dépendance (spécialisation seniors / handicap)
TP Conducteur Accompagnateur de Personnes a Mobilité Réduite
Débouchés métier Assistant(e) de vie aux familles a domicile
Auxiliaire de vie sociale (AVS)
Aide a domicile en service prestataire / mandataire
Garde d'enfants au domicile des parents

Employé(e) familial(e) polyvalent(e)

1. INDICATEURS DE RESULTATS (Promotion 2024-2025)

Période de référence Année scolaire 2024-2025

Effectif inscrit 9 stagiaires

Taux de présentation a 100 % (10/10)

I'examen

Effectif admis 9 stagiaires

Taux de réussite au titre 100 % (9/9)

professionnel

Taux d'obtention de la 100 %

certification

Taux de validation par CCP 100 % pour CCPI, CCP2 et CCP3

Source des données Proces-verbal de jury - DGEFP / AFPA

Méthodologie Calcul : (admis / inscrits) x 100 - données consolidées au 31/12/2024
Taux de satisfaction 100% - Méthode : questionnaire a chaud en fin de formation
Taux d'insertion a 6 mois 95% - Méthode : enquéte téléphonique et courriel
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Taux d'interruption 0 % (aucune interruption sur la session)

12. ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Locaux Sites de Cergy et Argenteuil accessibles aux PMR
Adaptations possibles Supports adaptes (gros caractéres, audio, numérique)
Aménagement des temps de pause et des évaluations

Accompagnement individualise renforce

Réseau mobilise Agefiph, Cap Emploi, MDPH 95, RHF lle-de-France
référente Handicap Mme Laurienne BOSSOU

Contact 01 34 43 15 05 - laurienne.bossou@assistfamilleformation.fr
Delai de réponse 5 jours ouvrés maximum

13. EQUIPE PEDAGOGIQUE ET ENCADREMENT

Direction et responsable M. Dilan DILAMA

qualité

Référente pédagogique TP Mme Virginie MENDY

ADVF

Secrétariat / Inscriptions Mme Rose AGBOKOU

Référente Handicap Mme Laurienne BOSSOU

Formateurs Equipe pluridisciplinaire (auxiliaires de vie, infirmiers/éres, ergothérapeutes, formateurs en

hygiene, psychologue) - CV disponibles sur demande

14. CONTACTS

Telephone 0134431505

Email assistfamilleformation@orange.fr
Site web www assistfamilleformation.fr
Horaires d'accueil Du lundi au vendredi - 9h00 a 17h00

Fiche action mise a jour en avril 2026 - Version 2026-2027 V10
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