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ASSIST'FAMILLE FORMATION 

 

NOS FORMATIONS EN 

ALTERNANCE 

 

Année scolaire 2026 – 2027 

 
Organisme certifié QUALIOPI – NDA 11950504195 

 

💼 Contrat de travail 

 
CDD signé avant le démarrage, convertible en CDI 

à l'issue du parcours 

🎓 Formation gratuite 

 
100% prise en charge par l'OPCO - aucun frais 

pour le candidat 

💰 Rémunération 

 
Salaire versé dès le 1er jour : 55% à 100% du 

SMIC selon âge et niveau 

 

👶 CAP AEPE 

Accompagnant Éducatif Petite Enfance 

 

▸ Niveau : CAP (Éducation nationale) 

▸ Début : 07 septembre 2026 (S1) / 07 septembre 2026 (S1) / 21 

septembre 2026 (S2) (S2) 

▸ Fin : 29 mai 2027 

▸ Rythme : 2j centre + 3j entreprise 

▸ Volume : 1 376h dont 1 036h en entreprise 

🏠 TP ADVF 

Assistant(e) de Vie aux Familles 

 

▸ Niveau : Titre Prof. (DREETS/AFPA) 

▸ Début : 07 septembre 2026 (S1) / 07 septembre 2026 (S1) / 12 

octobre 2026 (S2) (S2) 

▸ Fin : 24 juin 2027 

▸ Rythme : 1j centre + 4j entreprise  

▸ Volume : 700 à 900h dont 280-320h en entreprise 

 

📋 Contrat d'apprentissage 

 

• Jeunes de 16 à 29 ans révolus 

• Adultes en situation de handicap (sans limite d'âge) 

• Formation 100% gratuite via l'OPCO 

📋 Contrat de professionnalisation 

 

• Demandeurs d'emploi de 26 ans et + 

• Bénéficiaires RSA / ASS / AAH 

• Salariés en reconversion professionnelle 

 

NOS CHIFFRES-CLÉS 

 

100 % 
de réussite 2023 

100 % 
D’accès à l'emploi 

30 + 
Entreprises partenaires 

10 ans 
D’expertise en Île-de-France 

 

📞 01 34 43 15 05 

✉  assistfamilleformation@orange.fr 

🌐 www.assistfamilleformation.fr 

Réf. Alternance : 
Mme Jenny ALAIN 

Inscriptions : Mme Rose AGBOKOU 
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DÉTAIL DES PARCOURS EN ALTERNANCE 

 

CAP AEPE – Accompagnant Éducatif Petite Enfance 
Secteur : Petite enfance 

Date de début 21 septembre 2026 

Date de fin 29 mai 2027 

Volume horaire 1 376h (dont 1 036h en entreprise + 340h en centre) 

Rythme 1 jour Centre de Formation + 4 jours Entreprise 

Prérequis Niveau 3ème – avoir moins de 30 ans (apprentissage) – projet professionnel cohérent 

 

Modules de formation : 

 

▸ EP1 (100h) – Accompagner le développement du jeune enfant : soins quotidiens, activités d'éveil, protocoles de santé 

▸ EP2 (50h) – Exercer en accueil collectif : relation sécurisante, assistance pédagogique, entretien des locaux 

▸ EP3 (50h) – Exercer en accueil individuel : organisation, entretien du domicile, élaboration des repas 

▸ Matières générales (si non dispensé) : Français, Histoire-Géo, Maths-Sciences, EPS, PSE 

 

TP ADVF – Assistant(e) de Vie aux Familles 
Secteur : Aide à domicile – Services à la personne 

Date de début 12 octobre 2026 

Date de fin 24 juin 2027 

Volume horaire 700 à 900h (dont 280 à 320h en entreprise) 

Rythme 1 jour Centre de Formation +4 jours Entreprise 

Prérequis Niveau 5ème – savoir lire, écrire, compter – accepter les horaires variables 

 

Modules de formation : 

 

▸ Module 1 (70h) – Entretenir le logement et le linge d'un particulier 

▸ Module 2 (111h + 105h entreprise) – Accompagner les personnes dans les actes essentiels du quotidien 

▸ Module 3 (105h entreprise) – Relayer les parents dans la prise en charge des enfants à domicile 

▸ CCP obtenus à chaque module : validation partielle possible vers le TP complet 

 

NOTRE ACCOMPAGNEMENT 

 

🔍 Trouver votre entreprise 

 
Ateliers coaching, techniques de recherche, job 

datings – réseau de 30+ partenaires 

🤝 Réussir votre alternance 

 
Référent pédagogique + tuteur en entreprise – 

livret de liaison – réunions tuteurs 

💼 S’insérer durablement 

 
CDD convertible en CDI – aide à l'emploi post-

formation – 100% d'accès à l'emploi en 2024 
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COMMENT POSTULER ? 

 

1 

 
Candidature 

 
Envoyez votre CV et lettre de motivation 

à assistfamilleformation@orange.fr 

2 

 
Test & entretien 

 
Test écrit (1h) + entretien individuel de 

motivation au centre de formation 

3 

 
Mise en relation 

 
Votre candidature est proposée à une 
entreprise partenaire de notre réseau 

4 

 
Signature du contrat 

 
Contrat signé avec l'entreprise avant le 

démarrage de la formation 

 

📍 Site Cergy : 69 rue Francis Combe, 95000 CERGY 
📍 Site Argenteuil : 14 Bd Maurice Berteaux, 95100 ARGENTEUIL 

 
Référentes handicap : Mme BOSSOU Laurienne – Mme MENDY Virginie 

Inscriptions ouvertes 

 
Du 1er février au 30 septembre 2026 

 
Mme Jenny ALAIN – Référente Alternance 

 


